
Zásady inkluzívnych detských ihrísk

Všetky deti majú právo hrať sa a každý by mal mať prístup k dobre navrhnutému 
detskému ihrisku, ktoré spĺňa jeho vývinové potreby. 

www.hags.com

Stimuluje rôzne 
zmyslové systémy

•	 Sluchový
•	 Proprioceptívny
•	 Hmatový
•	 Vestibulárny
•	 Zrakový

Príležitosti na rôzne spoločenské interakcie

•	 Spolupráca pri hre•	 Samostatná hra
•	 Hra prizerajúceho sa•	 Paralelná hra

•	 Asociatívna hra

Inkluzívny prístup 

pre všetky schopnosti

•	 Vhodný povrch

•	 Široké chodníky

•	 Prechody z jedného 

povrchu na druhý v jednej 

rovine

•	 Prechodové plošiny/

stupienky na zariadenia a 

z nich

Podporná infraštruktúra

•	 Vhodné toalety a zariadenia na 

prezliekanie

•	 Rôzne miesta na sedenie a piknikové 

stoly pre všetky schopnosti

•	 Značenie je jasné a v rôznych 

formátoch, ak je to možné

•	 Informácie o hernej oblasti a 

jej zariadeniach sú jednoducho 

dostupné, aby si používatelia mohli 

naplánovať svoju návštevu

Všetci sa môžu spolu hrať
•	 Zoskupenie podobných prvkov s rôznymi úrovňami náročnosti•	 Celá škála zariadení s rôznymi hernými hodnotami a úrovňami náročnosti

•	 Zariadenia a prvky sú umiestnené v rôznych výškach
•	 Najlepšie je také herné zariadenie, ktoré je prístupné a použiteľné 	pre všetkých

Miesta na oddych

•	 Deti, ktoré zažívajú zmyslové 

preťaženie, sa potrebujú 

utiahnuť na tiché miesto.

•	 Orientačné chodníky 

poskytujú bezpečné miesto, na 

ktorom deti môžu vstúpiť do 

hry alebo z nej odísť za svojich 

vlastných podmienok


